
狗狗中暑的症狀及治療

原因

和人類一樣，狗狗在炎熱的夏季烈日下運動，或是被關在高溫密

閉的空間較長時間，也會中暑，如果體溫過高甚至可能陷入休克。尤

其狗狗不會流汗，必須通過張開嘴呼吸來調節體溫。氣溫過高時，狗

狗根本無法靠張嘴呼吸調節體溫，更容易中暑。

症狀

如果狗狗體溫上升到 40～41 度，口腔黏膜會變成鮮紅色，狗狗

會呼吸加速、流口水、意識不清、步伐不穩，都是中暑的症狀，情況

惡化時，還有混有血絲的嘔吐物，腹瀉或痙攣都可能發生，更嚴重時，

甚至會出現血壓降低、心跳衰弱、呼吸不全，陷入休克狀態危及生命。

治療

一旦狗狗出現中暑症狀，一定要立刻帶到陰涼的地方並降低它的

體溫。可以用水沖身體或在狗狗身體上放上冰塊物理降溫，隨後儘快

就醫，除了休息以外，還要注射點滴，預防休克。

因此要避開在烈日當頭的時候外出活動，也不要將狗狗關在密閉

和高溫度的場所，肥胖的狗狗和氣管短的短鼻吻的狗是需要特別注意

的對象。


