
狗狗的飲食壞習慣

1、狼吞虎嚥

因為狗狗的祖先是狼，野外生存經常有上頓沒下頓。便遺傳下來狗狗經常吃食物又急又快的

習慣，而現在食物充足，有這種習慣的狗狗很容易吃了又吐，長此以往胃酸逆流非常容易造成慢

性胃炎和食道炎，因此主人在喂狗狗時，一次份量不要太多，控制速度，調整狗狗吃飯的姿勢，

不要讓狗狗壓低脖子進食，漸漸的就能糾正狗狗狼吞虎嚥的習慣。

2、挑食

狗狗是雜食性動物，它的健康成長需要各種營養，但是對於狗狗來說，蛋白質的香氣非常具

有吸引力，也就是肉。如果長期給狗狗提供充分的肉類食物，漸漸它就會挑食，導致營養失調，

身體出現狀況。作為主人，要想狗狗長久的陪伴一定要保證狗狗的營養均衡，任何事物不要讓它

吃到滿足，如此才能預防、改掉挑食，才能健健康康。

3、討食物

小時候狗狗沒有打獵覓食的能力，只能用舌頭舔或者用鼻子頂，來向媽媽討要食物。而當狗

狗看到主人經常從廚房或者外面帶來食物，它們會覺得主人打獵很厲害。為了得到食物，它們同

樣會用鼻子去頂主人，激動的搖尾巴，沖著主人叫，沒有規矩的狗狗甚至會直接搶。這個時候不

能直接把食物給狗狗，而是要求他做一些基本的服從指令，這樣它才知道誰是主人，才能改善頻

繁乞食。

4、偷吃

為了生存，狗狗會把能找到的食物盡可能的吃掉，只要有機會狗狗會想盡一切辦法偷吃，每

一次成功就是對它下一次偷吃行為的肯定。而主人最開始一定不要把食物放在狗狗能碰到的地方，

也不能想吃就給吃，要“狠心”的給它養成，主人先吃，再給狗狗吃，並且在餵食時要求它坐下並

必須經過主人的同意才能進食，養成習慣狗狗便不會偷吃了。

5、不許靠近

有的狗狗在吃飯時，戒心很重，當有人或者動物靠近時，會發出警告性的低吼聲甚至會攻擊

來者。這是因為狗狗的祖先在野外生存時為了活下去而遺傳下來的習慣。現在如果要改掉這個習

慣，主人要在狗狗小時候吃飯時把碗拿開一秒鐘再還回來，讓它知道食物被拿開是沒有問題的，

不需要奮力保護，慢慢的把拿開的時間拉長並鼓勵它乖乖等候，從小養成習慣，漸漸的狗狗就不

會介意吃飯的時候被靠近或拿開食物。
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