
老狗褥瘡的預防和早期護理

褥瘡早期發現和治療十分重要。不然它們可能會在你發現它出現之前就開始

擴散，如果可以在患病的早期階段進行適當的護理，則可以完全康復。

一、給老狗翻身

翻身的頻率大概是每 2~3 小時給狗狗翻身一次，然而每只狗狗的情況都不一

樣，主人需要根據狗的重量，皮膚等狀況做出判斷:
中、大型犬翻身

在相當於脊椎骨的地方放上疊好的毛巾，一只手握住兩前腿，一只手握住兩

後腿，以毛巾作為脊椎的緩衝給狗狗慢慢翻身，確定無異常後，抽走毛巾即可。

小型犬翻身

小型犬可以和中大型犬一樣，也可以將兩手各伸到肩膀和腰部下方，抱到自

己膝蓋上支撐著腰部和肩膀，慢慢翻轉後輕輕放回睡鋪。

要小心進食後短時間不能翻身，否則容易出現食物逆流的情況。

二、給狗狗保濕

除了行動不便，皮膚乾燥也會讓老年犬們的更容易患上褥瘡，因為老年犬們

的皮膚相較於其他狗狗來說，更薄，而且彈性更小。每天將凡士林和保濕霜塗抹

在關節或者潮濕的地方，通過保濕霜來保持狗狗的皮膚濕潤，從而達到預防褥瘡

的效果。

三、保證床鋪的柔軟高幹淨衛生。

如果狗狗被確診是長出了褥瘡，就要及時就醫治療，遵醫囑認真治療護理，

褥瘡是可以治癒的。
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